
EdYouth  臺灣一滴優教育協會 

「選擇不卡關，未來不迷路：國升高未來導航講座」活動簡章暨報名表 

一、 活動目的 

《EdYouth 臺灣一滴優教育協會》持續關心 108 課綱底下的學生需求。在考完會

考後，同學們緊接著就將面臨升學道路上的第一次選擇：我要選高中、高職、還是

五專？EdYouth 發現，不少同學以選填高中為優先考量，是因為對高職與五專體制

的不熟悉，才選擇了一條較為人知的道路。EdYouth 相信，在適性揚才的今日，同

學若能了解各個體制的特色後才做決定，方能找到最適合自己的一條道路，並對未

來充滿信心與肯定。 

本場講座，EdYouth 將邀請來自不同體制的學長姐們，向與會來賓介紹各體制

的生態，解析未來的生活樣貌、課程方向與生涯發展，期盼透過此次分享，讓正在

為生涯選擇困惑的同學與家長能對不同管道有更多的認識，進而做出最適合自己的

選擇；同時，讓尚未面臨升學選擇的同學提早了解各體制的真實樣貌，以建立對未

來的初步輪廓。 

二、 主辦單位 

EdYouth 臺灣一滴優教育協會 

三、 活動說明 

本場講座分為上下半場，首先將邀請來自成功高中的楊品桐學長為我們分享高

中特色與他的生活點滴；接下來則會邀請現就讀東吳大學政治學系的洪振翔學長

（畢業於松山工農資訊科）為我們解密高職的真實樣貌；最後是來自輔英科技大學

日五專護理科的陳詠筠學姐，為我們分享她的五專經驗談。 

接續，下半場將會是現場問答時間，將開放與會來賓與學長姐現場互動，解開

嘉賓內心對於不同體制的不安與困惑。 

四、 活動時間與地點： 



（一）活動時間：2026/06/07（日）19:00-21:30（18:45-19:00開放報到）   

（二）活動地點：Google Meet（活動前一天與活動當天前一小時會寄發會議連結至

您所填寫之信箱）   

（三）活動流程： 

時間 活動內容 

18:45-19:00 開放進場 

19:00-19:10 活動開場：簡單介紹 EdYouth 與活動目標 

19:10-19:50 主題講座 I：高中生活經驗談 

講者：臺北市立成功高級中學 三年級 楊品桐 

19:50-20:30 主題講座 II：高職生活經驗談 

講者：東吳大學 政治學系 大三 洪振翔（畢業

於松山工農資訊科） 

20:30-21:10 主題講座 III：五專生活經驗談 

講者：輔英科技大學日五專護理科 二年級 陳

詠筠 

21:10-21:30 問答時間與活動結語 

 

五、 報名資格： 

凡在學學生、教職員工、家長、社會人士等，對本次活動有興趣者皆可參與。 

六、 活動報名方式： 

請至本活動之 Google表單報名活動（報名連結：https://forms.gle/PwU2sDLt6yCgpH

E1A），或掃描 QR Code： 



 

七、 活動聯繫窗口： 

如簡章有未盡事宜，請聯繫 EdYouth 臺灣一滴優教育協會 陳筠峯先生（brianchen0

807@edyouth.org ）。 


