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辦學理念及目標

辦學理�秉�講求根本��尚�實之�神��學�研�亦��「實⽤」為�

向�實踐⼤學⾃我期許�成為⼀所「為國家社會孕�具勤誠�實������

�豐富⽣命���服�奉��忱���具���⼒�實踐⼒�國���性之⼈

才」的⼤學�

關於實踐大學

實踐⼤學��發展⽅針不斷�正���俱��密切�⼤環境的變��合�定位

為�研並�之⽣活科學⼤學�培�才德兼�且具⼈⽂關懷�⽣活�意�科學素

��國�視野之實踐⼈為��⽬��期�����實踐�⾄�的辦學理���

到�⼈世界�佳⽣活科學⼤學的發展願景�

⬆ 上�為實踐⼤學(臺�校�)



校�介紹

參訪活動流程

當我們元智⼤學⾸先由貴

校學�⻑�校⻑�引�我

們�識校�環境��⼀向

我們介紹學校發展�⾊ . . . . . .

學��享

下午��⼀站我們到了⺠⽣

學院的���理��由�主

�向我們介紹該�的�學�

況���涯發展

�驗活動

由�上的西點廚師��我們

製作��焦��布��並詳

細講�製�應注意的�件�

使成品更加�味�衛⽣



參訪系所

考完�⼀�期中考��學校��我們⾄實踐⼤學�⾏參訪活動�活動��中��受到實踐

⼤學�費許�⼈⼒�我們仔細介紹學校�科����由���會�把握難得的⽣涯�索�

會��真�會⼤學校��

所�「知⼈者智�⾃知者明�」當我了�⽣涯⽬的�就可�為⾃⼰的未來提早做準��



參訪回饋
實踐⼤學在我⼼⽬中是⼀所�⼒於培�學⽣�元�索發展的學

校�雖���參訪沒��別��的學��但�讓我更明確⾃⼰

的⽬��⽅向�

依照我的興����質�未來��擇⾃�組�其中�對於�學

����學�較�興��期許⾃⼰未來�⼒朝���衛⽣學群

的⽅向�����⼼中所嚮往的學�殿堂�

因��由⼤學參訪�得�為�⾃⼰量�打�升學�路��⽣涯

之規劃��⽽讓⾃⼰�更明確的⽬�可��求並�成�

�������踏實�我�為每⼀�段的��並�結束�⽽是

另⼀個開��未來我��續�⼒����元學��⼈⽂關懷的

�神繼續開�屬於⾃⼰的⼀�天��



未來展望與反思
當我展�未來的⽣涯�路��我��續�⼒����

��⾃⼰�⽅�照����路的�路明��  �論是在
�學或��學相關的�定���域�我相信���索

⽣涯�趟旅�中��得的知識和�⼒�是�價的�

產�

 
從�⾏研�和��問題到團隊合作�我在不同的專�

�域中做出�意義的貢��基礎學科是我建⽴⽣涯抱

負的基⽯�不僅考驗我的知識是否⿑�����於我

的�⼒�度�憑�對卓越的堅定��續學�的��是

我賦予⾃⼰的���

站在�⼈的��上�讓我看得更⾼更��我已準��

踏上�實的學�之路�希�我�秉�初衷�不��

⼒�  朝星�������


