
請掃描QRcode或至以下網址查閱： https://www.surveycake.com/s/wWaQ6

報名期間：即日起自112年7月28日（星期五）中午12點截止，本中心視實際報

名狀況，保留延長報名時間之調整權利。

【場次詳細簡章及報名】

日期：112年8月14日-8月16日 (週一~週三)   9:00~16:40，共3天

理情兼具 ~
打造教師人際互動的金鑰匙

帶領者：呉麗娟 教授

　　本工作坊將陪伴您打造一把人際互動的金鑰匙，讓您與他人建立良好的人際關係的同
時，也能安心地做自己，接納人際互動中的情緒，滿足親密與自主的需求，擁有客觀、彈
性、不絕對化的想法，讓您～

成功擁有自我，仍和他人有良好關係

有效教養孩子學生，仍和孩子學生有良好關係

自在活出自己，仍和配偶伴侶有親密關係

現為國立臺灣師範大學教育心理與輔導系兼任教授、華人心理治療發展基金會
證照諮商心理師與督導、臺北市陽明山教師研習中心諮詢顧問。
美國奧瑞岡大學諮商心理學系博士。
曾獲師鐸獎、傑出教學獎，諮商輔導年資42年；督導年資37年。

教育部教師諮商輔導支持中心 112年三日工作坊

教育部教師諮商輔導⽀持中⼼

 線上⼯作坊 


