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興趣測驗說明 



大學考試中心興趣量表 

1. 點選「生涯輔導」->「生涯
測驗」->右上角「登入」->
「學生登入」。 

2. 學生可由當初設定的身分證
帳號密碼登入。 

3. 測驗結果至少可保留3年。 





【抓週三碼】 

反應你偏愛的類型，也表示你個人的志向。 興趣分數 <30 45 >60 

30分以下 
代表非常 
不喜歡 

45分上下 
代表普通
喜歡 

60分以上 
代表明確 
喜歡 

【抓週三碼】 

反應偏愛的類型，也表示個人的志向。 



諧和度 0-1 2-3 4  

 5-6 

諧和度高， 
即個人興
趣類型較
為穩定。 

諧和度 
中上 

諧和度 
普通 

諧和度低​ 興趣代碼和 
抓週三碼 
相似的程度 
 



區分值  

 

大於或等於3，代表

各類型分數差別大，

興趣特質較為鮮明。 
 

小於3，代表各類型

的分數都很接近，測

驗結果參考價值不高。 
 



操作／物的 
偏重具體操作 
資訊、工程 
建築與設計學群 

認證／資料 
偏重數字整理 
事務機器操作 
財經學群 

經營的／人與事 
偏重影響組織或人 
法政、管理學群 

思考／探索 
偏重觀察和發現 
數理化、醫藥衛生、生命
科學、生物資源、地球科
學與環境學群 

創作／創意 
偏重感情的表達 
文史、外語、大眾傳
播、藝術、設計學群 

幫助／人的 
偏重內心的成熟 
社會與心理及教育學群 



商管班群 
 

理工班群 
 

文史哲班群 
 

生醫班群 
 



家長如何陪伴  

孩子選班群 





16歲孩子 
成長階段的特質 

    充滿潛力 

有夢想     與可能性 

重視同               情緒                對未來 

儕朋友        波動大                迷茫 

              



       欣賞者 

1. 兒女成長的喜悅。 
2. 協助孩子回顧過去自己  
有成就或感到滿意的事 

        分析者 

1. 與孩子一起整合自我 

    與外部資訊。 
1. 分析各種選擇的利弊。 
2. 形成目標並發展行動。 

    資源提供者 

提供或陪伴孩子任何生涯探索機
會，如參觀大學、自己的公司、
YS青年職涯發展中心等。 

         支持者 

1. 意見不同時，溝通替代控制。 
2. 尊重孩子的選擇，但提醒孩子
要對選擇負責。 

家長在選群上扮演的角色 

https://kys.wda.gov.tw/
https://kys.wda.gov.tw/


協助孩子選學群的建議： 

了解

提醒

尊重



相關參考網站 



運用Collego瞭解大學學群 

手機搜尋 
Collego 

https://collego.edu.tw/Login/Index


IOH：開放個人經驗平台 

手機搜尋 
IOH 

https://ioh.tw/learning_categories


學生生涯輔導網 

手機搜尋 
生涯輔導網 

https://career.cloud.ncnu.edu.tw/college.aspx


興趣帶來熱情 

去實現沒有界線的夢想 

我們一起協助孩子找出生命亮點 


