國立基隆高中『學生自主學習計畫書』自我檢核表
一、基本資料 
	班級/座號/姓名
	

	學習主題
	



二、自我檢核紀錄 
	項目 
	說明 
	自我檢核 已達成☑

	學習主題
	計畫標題簡要地傳達學習主題。 
※避免以學科名稱當標題
	

	
	學習主題對學生來說具足夠挑戰性與成長性。 ※非僅是原熟悉的事物。
	

	學習動機與目的
	說明學習動機及選定該學習主題的理由。 ※例如：說明「為何想要針對此主題進行自主學習？」或「此主題(對自己、對某學科、對社會、或對環境... 等)的重要性為何？」。
	

	
	說明透過學習該主題，希望達到的學習目標及學到什麼。
	

	學習規劃與方法
	描述預計採用的學習方式，並說明此方式為何有助於學習該主題。
	

	
	描述預計採用的教材與學習資源有哪些，並說明為何這些教材與資源是合適的。
	

	學習成果
	預計產出的學習成果，能夠用來評估學習目的是否達 成(是否呼應學習目標)。
	

	
	預計產出的學習成果，具備足夠的挑戰性、深度及豐富度，且必須經歷多周的自主學習過程才可產生。
	

	
	預計產出的學習成果，包含針對主題的學習成果，以及自主學習反思。 ※兩者缺一不可
	

	
	說明每個學習成果預計呈現的方式、預計涵蓋的內容及預計達到的標準。  ※缺一不可
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